UBND TINH KHANH HOA  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

SO KHOA HQC VA CONG NGHE DPoc 1ap - Tw do - Hanh phic
S6:1145 /KH-SKHCN Khanh Hoa, ngay3/ thang 8 nam 2021
KE HOACH

PHONG, CHONG DICH COVID-19 VA CAC PHUONG AN XU TRI
KHI CO CAC TRUONG HQP MAC COVID-19
TAI SO KHOA HQC VA CONG NGHE

Cén cir Quyét dinh s 2194/QD-BCPQG ngay 27/5/2020 ctia Ban chi dao
Quéc gia phong, chéng dich COVID-19 vé viéc ban hanh “Hudng dan phong,
chéng va danh gia nguy co ldy nhiém dich COVID-19 tai noi 1am viéc va ky tic
xa cho nguoi lao dong” va cac van ban chi dao 1ién quan.

Can cir Cong van s6 8143/UBND-KGVX ngay 23/8/2021 cua Uy ban
nhan dén tinh vé viéc Hudng dan phong, chéng dich COVID-19 tai co quan, don
V1.

S¢ Khoa hoc va Cong nghé xdy dung Ké hoach phong, chdng dich va cac
phuong an xt tri khi c6 cac trudng hop mic Covid-19 tai S& KH&CN, cu thé
nhu sau:

A. THONG TIN CHUNG:

1. Tén don vi: S6 Khoa hoc va Cong nghé.

2. Tong s6 ngudi lao déng: 63.

3. S6 nguoi lao ddng theo ting phong/ban/vi tri 1am viéc:
3.1. Tai dia chi: 01 Tran Phii, Nha Trang

- Lanh dao S¢: 03.

- Vian phong So: 09 (02 hop dong Nghi dinh 68).

- Thanh tra So: 02.

- Phong quan 1y khoa hoc: 04.

- Phong quan 1y chuyén nganh: 06.

- Trung tim Ung dung tién bd khoa hoc va cong nghé: 11.
3.2. Tai dia chi: 37 Hung Vwong, Nha Trang

- Chi cyc Tiéu chuan Po luong Chat luong: 12 (02 hop dong Nghi dinh
68).

- Trung tim K§ thuat Tiéu chuan Do luong Chat lugng: 16.

4. Tong sb can bo y té (néu co): 0.
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5. Can bg dau mbi phu trach cdng tac phong, chdng dich tai don vi:
5.1. Van phong S, tai dia chi: 01 Tran Phii, Nha Trang

- Ph6 Chanh Vin phong: Té Hong Nhung: 0935053575.

- T6 trudng to Ty quan: Ngd Van Hiép: 0971684679.

5.2. Trung tam Ung dung tien bo khoa hoc va cong nghé, tai dia chi: 01
Tran Phii, Nha Ti rang

- Giam ddc kiém Tb trudng to Ty quan: Nguyén Tan Thanh: 0905010304

5.3. Chi cuc Tiéu chudn Po luwong Chat lwong, tai dia chi: 37 Hung
Vwong, Nha Trang

- Chi cuc truong kiém To6 truéng t6 Tu quan: Nguyén Hoai Son:
0982032035

5.4. Trung tam Ky thudt Tiéu chuan Do lwong Chat lwong, tai dia chi: 37
Hung Vuwong, Nha Trang

- Giam ddc: Huynh Cuong: 0905110313

- T6 trudng t6 Tu quan: Nguyén Ngoc Hiéu: 0986786850.
B. MUC TIEU:

1. Muc tiéu chung:

bam bdo an toan phong, chéng dich COVID-19, thuc hién muc ti€u kép
han ché tac déng cua dich bénh dén hoat déng binh thuong cta don vi.

2. Muc tiéu cu thé

- X4y dung cac phuong an phong, chéng dich COVID-19 theo cac muc d¢
nguy co.

- Chuan bi day du ngudn luc va té chic dién tdp phong, chong dich
COVID-19 theo cac phuong an.

C. XAC PINH NGUY CO LAY NHIEM COVID-19:

1. Cac khu vuc, phong/ban ¢6 tép trung déng nguoi tai don vi, nhu: cong
ra vao, b phan mét ctra, phong hop, phong lam viée, khu vuc dé xe... theo thu
tu uu tién:

a) Tai dia chi: 01 Tran Pht, Nha Trang
- Vitri 1: by phan mot cira.

- Vi trf 2: phong hop tang 2, ting 4.

- Vi tri 3: c&c phong lam viéc.

- Vi tri 4: khu vuc dé xe trudc, sau.



- Vi tri 5: cac nha v¢€ sinh.

b) Tai dia chi: 37 Hung Vuong, Nha Trang
- Vitri 1: B phéan bao v¢.

- Vi tri 2: Khu vue dé xe.

- Vi tri 3: B phan nhan va tra két qua cua Trung tam K¥ thuat Tiéu chuin
Po luong Chat luong.

- Vi tri 4: Céc phong lam viéc.

- Vitri 5: Cac nha vé sinh

2. Céc vi tri thuong xuyén tiép xtic can ting cuong vé sinh khir khuan:
a) Tai dia chi: 01 Tran Ph{, Nha Trang

Tay vin cau thang, tay nam cira, dién thoai, may tinh, mat ban lam vigc,
phong hop...

b) Tai dia chi: 37 Hing Vuong, Nha Trang

Tay vin cau thang, tay nam cira, dién thoai, may tinh, mat ban lam vigc,
phong hop,...

3. Céac don vi cung cap dich vu va giao dich véi don vi:
a) Tai dia chi: 01 Tran Pht, Nha Trang
- Pon vi buu chinh: do Buu dién tinh cir ngudi toi S& 1dy cong van.

- Céc don vi khac: Cong an tinh, B6 Chi huy quan sy tinh... giao cong
vin mét truc tiép.

- BO phan thu gom va xur ly rac: do S& Noi vu ctir nguoi lam.

- Cong chtic cua cac co quan nha nudc trong tinh dén lam viéc truc ti€p
vO1 cac phong/don vi chuyén mon.

- Sira chita, bao dudng cap thoat nude: trong trudong hop can thiét.
- Céc don vi dich vu khac.
b) Tai dia chi: 37 Hung Vuong, Nha Trang

- Pon vi buu chinh: do Buu di¢n tinh cur nguoi téi dé dua buu phém,
cong van.

- Céc t6 chirc, c4 nhan (goi chung 1a khach hang) dén dang ky kiém dinh
phuong ti¢n do, dua mau dén dé thu nghiém va/hodc nhan két qua, thanh
toan chi phi,...

- Cong chirc cta cic co quan nha nudc trong tinh dén lam viéc truc tiép
v6i1 cac phong/don vi chuyén mon.
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- Sira chita, bao dudng dién, nudc: Trong trudng hop can thiét.

- Céac don vi cung cép dich vu khac nhu: Stra chira, bado dudng cac thiét bi
van phong, kiém dinh/hiéu chuén thiét bi kiém dinh, thir nghiém, van chuyén
cac thiét bi kiém dinh cling nhu cong chirc, vién chirc di thuc hién nhiém
vu,...

4. Phuong tién véan chuyén cua don vi (néu co):

- S6 luong xe: 01.

- S6 luong 14i xe: 01.

5. Muc d¢ nguy co dich COVID-19 tai dia phuong noi don vi dat tru so:

- Tuy thudc timg thoi diém théng ké cia CDC Khanh Hoa.

D. NOI DUNG VA GIAI PHAP PHONG, CHONG DICH COVID-19
TAI DON VI:

I. PHUONG AN PHONG, CHONG DICH TRONG PIEU KIEN
BINH THUONG MOI:

1. Déi vé6i don vi

1.1. Thanh 1ap Ban chi dao phong, chong dich COVID-19 do Thi truéng
don vi lam Trudéng ban, co ddu moi tham muu, té chire trién khai cong tac
phong, chdng dich.

1.2. Thanh 14ap cac T6 an toan COVID-19 cua don vi gom thanh vién 1a
doan vién cong doan, Poan Thanh nién; mdi Tb an toan COVID c¢o tir 3-5
nguoi, td trudng 1a tha trudng cong doan hodc doan thanh nién. Nhiém vu cua
T6 an toan COVID-19 1a hd trg Ban chi dao phong, chéng dich COVID-19 cua
don vi trién khai thuc hién nhiém vu.

1.3. Xay dung Ké hoach va cac phuong an phong, chéng dich COVID-19
cua don vi.

1.4. Quan ly cong chirc, vién chue, nguoi lao dong (goi chung la nguoi
lao dong) vé céc thong tin gém ho tén, nam sinh, s6 CMND/CCCD/hé chiéu, dia
chi noi 6, dia chi noi tro, s6 dién thoai; yéu cau ngudi lao dong thong bao khi co
tiép xuc véi cac truong hop FO hoic F1.

1.5. Truong hop nguoi lao dong cuia don vi lam viéc va luu tri & nhiing
dia phuong khéac nhau, thu truéng don vi phai c¢6 trach nhi¢m thong bao cho Sé
Y t&/Trung tam kiém soat bénh tat cdp tinh cta cac dia phuong lién quan dé
quan 1y va theo ddi y té dbi voi ngudi lao dong.

1.6. T6 chirc theo ddi sitc khoe ciia ngudi lao dong hang ngay; khong
duoc bd tri lam viée ddi véi nguoi c6 mot trong cac tri¢u chirng nhu: mét mai,
sbt, ho, dau rat hong, kho thé... va nguoi thudc ddi tuong F1, F2; yéu cu nguoi
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lao dong tu do than nhiét, theo doi stc khoe tai nha trude khi dén noi lam viéc,
khong di lam né€u cé cac bi€u hi¢n sot, ho, dau hong, kho thé... va phai bao cho
don vi quan 1y, y té dia phuong dé dugc tu van va xir tri theo qui dinh.

1.7. Tao ma QR diém kiém dich dé thuc hién quan ly nguoi ra vao don vi
va khai bao y té theo quy dinh tai Quyét dinh sb 2666/QD-BYT ngay 29/5/2021
cia Bo Y té. Truong hop nguoi ra vao khong thé thuc hién viéc quét ma QR, thi
don vi bd tri nhan vién kiém soét co dién thoai thong minh cai dat, st dung cac
tmg dung khai bao y t& va phat hién tiép xuc gan (Bluezone/NCOVI) dé thyc
hién quét ma QR trén thé BHYT/ban sao thé BHYT/thé can cudc cong dan hoac
duogc sinh ra boi hé théng phan mém ciia ngudi ra vao.

1.8. Tai khu vuc cura vao cua don vi: yéu cau nguoi lao dong, khach dén
lam viéc (sau day goi 1a khach) phai khai béo y té, sat khuan tay, deo khau trang
va gilt khoang cach theo qui dinh; bd tri day du nudc sat khuan tay; c6 bién phap
kiém soat mat d6 nguoi vao don vi dam bao qui dinh phong, chéng dich.

1.9. Trudong hop ¢ nhiéu don vi khac nhau trong cing toa nha lam viéc:
Nguoi ding dau don vi chiu trach nhiém kiém soat thong tin ngudi ra vio, cung
cap thong tin cho co quan ¢ thim quyén trong trudong hop can thiét; bd tri khu
vuc khai bao y té va bo tri nhan vién kiém soat (c6 dién thoai thong minh) nguoi
ra vao tai cac vi tri ra, vao cac toa nha.

- Riéng tai Tru so ctia S& KH&CN c6 Hoi chat doc da cam, néu c6 bat ky
truong hop gi xay ra, S¢ cir ngudi thong bao cho Hoi chat doc da cam va déan
thong bao trudc cong ra, vao dé biét.

1.10. B6 tri phong/khu vuc cach ly tam thoi (sau day goi 1a phong céach ly)
cho nguoi lao dong/khach c6 mot trong cac biéu hién mét mai, sét, ho, dau rat
hong, kho tho... hodc FO, hoac F1, hodc F2 khi dang lam viéc tai don vi. Phong
cach ly phai dam bao cac yéu ciu sau:

- B4 tri tai khu vue riéng, gﬁn céng ra vao, tach biét voi khu lam viéc (néu
c6 thé).

- Phong cach ly phai dam bao:

+ Thoang khi, théng gié tdt;

+ Han ché d6 dac trong phong;

+ C6 thung dung rac c6 nap day kin.

1.11. B4 tri va chi dinh khu vuc giao nhan tai liéu, van phong phém, hang
hoa... gén clra ra vao don vi; b tri dia diém, trang thiét bi, nhan luc dé khu
khuan tai khu vuc giao nhan hang hod (néu can thiét); han ché tiép xuc giita
nguoi giao va nguodi nhan; yéu cau don vi va nguoi giao thuc hién day da Thong
diép 5K, céac y€u cau phong, chong dich theo qui dinh va ghi lai thong tin nguoi
giao, nguoi nhan, thot gian giao nhan hang...
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1.12. Thudng xuyén thoéng tin nhic nhd ngudi lao dong va khach thyc
hién bién phap phong, chdng dich COVID-19 trong thoi gian 1am viéc.

1.13. Lip dat camera tai cac khu vuc céng cong cd nguy co (trir cac khu
vue nha tdm, vé sinh, khu vuc thay do ...), dac biét 1a khu vuc quét ma QR diém
kiém dich dé theo ddi, gidm sat va nhic nhd tudn thu cac bién phap phong,
chéng dich.

1.14. P6i voi don vi ¢6 bd phan tiép don, lam viéc v6i khach (bd phan
mot cira, giai quyét thu tuc hanh chinh,...): yéu cau nhitng nguoi duoc phan cong
lam viéc v&i khéach phai thuc hién 5K, dac biét deo khau trang, gian cach, lép dat
véach ngan (néu co thé).

1.15. Khuyén khich gidam s6 ngudi lam vi¢e tai don vi, tdng cuong lam
vige, hop truc tuyén, lam vi¢c tai nha, lam viéc tur xa.

1.16. B tri phuong tién dua don ngudi lao dong tuan thu cac quy dinh
phong, chéng dich COVID-19 (néu c6 thé); Tang cuong thong khi tai noi lam
viéc, phong hop.

1.17. B6 tri du thung dung cht thai c6 nap day; bé tri ddy da khu vuc ria
tay, nha v¢ sinh va dam bao luén c6 du nudc sach va xa phong hodac dung dich
sat khuan tay cho nguoi lao dong.

1.18. Thuc hién vé sinh khtr khuan tai don vi theo (huéng dan tai Phy lyc
2 - Cong vin s6 6666/BYT ngay 16/8/2021 ctia Bo Y té).

1.19. Yéu cau ngudi lao dong ky cam két tuan thu cac qui dinh, hudng
dan vé phong, chong dich COVID-19 véi ngudi str dung lao dong (theo mau tai
Phu lyc 3 - Cong vin s6 6666/BYT ngay 16/8/2021 ctia BO Y té).

1.20. T6 chirc thong tin, tuyén truyén, phd bién, huéng dan cac bién phap
phong, chdng dich véi thong tin don gian, d& hiéu, d& nhd, dé thuc hién.

1.21. Quan ly nguoi lao dong cd nguy co, di cong tac, dic biét cac truong
hop di, dén, vé tir khu vuc co dich; thuc hién xét nghiém sang loc SARS-CoV-2
cho nguoi lao dong:

- Bbi véi nguoi lao dong c¢6 nguy co (b0 phan mdt ctra, lam vi¢c voi
khach hang ngay...) thuc hién xét nghiém SARS-CoV-2 sang loc bang Test
khang nguyén nhanh hodc phuong phap RT-PCR hing tuan it nhat cho 20%
nguoi lao dong.

- D6i v6i ngudi lao dong di cong tac, dac biét cac truong hop di, dén, vé
tor khu vuc c6 dich: thuc hién xét nghiém SARS-CoV-2 béng test nhanh khang
nguyén hodc phuong phdp RT-PCR trudc va sau khi di cong tac trong vong 03
ngay (72 gid) tinh dén thoi diém di cong tac hodc quay lai don vi hodc theo céc
quy dinh khac ctia Ban Chi dao qudc gia phong, chdng dich COVID-19 va Bo Y
te.
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1.22. X4y dung ké hoach tiém chung vac xin phong COVID-19 cho ngudi
lao dong. (Sé da thuc hién va tiép tuc thuc hién cho nhitng CCVCNLD chua
tiém).

1.23. Thudng xuyén ra soat nhimg viéc don vi can lam dé phong, chng
dich COVID-19 (theo mau tai Phu luc 4 - Cong vin sd 6666/BYT ngiy
16/8/2021 ctia BO Y té).

2. boi voi nguoi lao dong
2.1. Truéce khi dén noi lam viéc

- Thuc hién nghiém tic Thong di¢p SK; Tu theo doi stc khoe, do than
nhiét hﬁng ngay. Néu c6 mot trong cac biéu hién mét méi, sbt, ho, dau rat hong,
kho thé... thi chi dong ¢ nha, khong di lam/di cong tac, thong bao cho co quan,
don vi quan ly.

- Chuén bi cic trang bi ca nhan can thiét cho thoi gian 1am viéc hoic di
cong tac nhu nude udng, cée udng dung riéng; khin gidy, khau trang, ging tay,
dung dich sat khuan tay ...

- Khong duoc di 1am néu dang trong thoi gian cach ly y té.
2.2. Tai noi lam viéc
a) Cac hudng dan chung cho ngudi lao dong

- Ludn thuc hién Thong diép 5K dac biét viéc deo khau trang va dam bao
khoang gian cach tai noi lam viéc, hoi hop, cac khu vuc cong cong tai don vi
thuc hién theo quy dinh ctia Chinh phu hodc Ban chi dao qubc gia phong, chong
dich COVID-19.

- Tang cuong st dung cic phuong tién thong tin lién lac tir xa dé giam
tiép xuc tryc tiép.

- Thuong xuyén v¢ sinh mat ban lam viéc, cac dung cu lam vi¢c va vi tri
thudong xuyén ti€p xtic cua ca nhan bang dung dich sat khuan.

- Néu phat hién ban than hodc nguoi cing lam viéc/khach c6 mot trong
cac biéu hién mét moi, sdt, ho, dau rat hong, kho tho..., hodc 1a FO, hodc F1 hodc
F2 thi ban than hodc hudng din ngudi cing 1am viéc/khach han ché tiép xtc véi
nhitg ngudi xung quanh va bao ngay cho ngudi quan 1y, T an toan COVID tai
noi lam viéc.

- Khong c6 thai do ky thi va phan biét doi xtr tai noi 1am viéc doi véi cac
truong hop da hoan thanh viéc cach ly y té hodc phai di cong tac dén cac khu
vuc 6 dich hogc da duge diéu tri khoi COVID-19.

b) Boi véi nguoi lao dong cong viéc ¢o6 nguy co (bo phan tiép don, lam
viéc voi khach).
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Ngoai cac hudng din chung & trén, ngudi lao dong can luu ¥:

- Str dung ging tay phu hop dé giam tiép xtic khong can thiét; Néu khong
str dung gang tay, phai rira tay thudng xuyén va dung gidy lau tay st dung mot
1an hodc khin lau tay dé 1am kho tay.

2.3. Dbi voi nguoi lao dong phai di cong tac dén cac khu vuce c6 dich

Ngoai cac huéng dan & trén, nguoi lao dong can luu y:

- Tham khao thong tin vé cac khu vuc c6 dich trén céng thong tin dién tu
ciia BO Y té http://ncov.moh.gov.vn dé danh gia loi ich va nguy co cta chuyén
cong tac.

- Thuc hién xét nghiém SARS-COV-2 trude khi di cong tac va sau khi di
cong tac theo quy dinh.

- Tuan thu cic quy dinh vé phong, chdng dich cia chinh quyén dia
phuong noi dén cong tac.

- Ludn thyc hién Thong diép SK.

- Trong khi di cong tac, néu c6 mot trong cac biéu hién mét moi, sbt, ho,
dau rat hong, kho thd... can deo khau trang, tranh tiép xtic voi nhitng ngudi xung
quanh, thong bao véi ngudi quan 1y, goi dién cho duong diy nong cua SO Y té
cép tinh hodc BO Y té (sé dién thoai 1900 9095) dé dugc tu van va néu can thiét
thi dén co sd y té gan nhéat dé dugc diéu tri kip thoi.

- Sau khi di cong tac vé tir khu vuc c6 dich vé, nguoi lao dong thuc hién
theo quy dinh ctia Bo Y té vé xét nghiém SARS-COV-2, ty theo ddi sirc khoe,
cachly y té...

3. Bdi véi cac co s¢ cung cip dich vu cho don vi (cung cap dich vu buu
dién, bao v¢, vé sinh, van chuyén,...):

- Yéu cau ky cam két tuan thu cac bién phap phong, chéng dich COVID-
19 vo1 don vi.

- Phéi hop thuc hi¢n viéc quan 1y danh séch ngudi lao dong, lich trinh,
thoi gian lam viée cua nguoi lao dong.

- Str dung day du phuong tién phong ho ca nhan (bao gdm ca khau trang,
kinh, gang tay...) theo quy dinh.

- Yéu cau ngudi lao dong thuc hién 5K, ghi lai lich trinh tiép xtic hang
ngay.

II. PHUONG AN XU TRi KHI CO TRUONG HQP NGHI MAC
COVID-19, F1, F2:

1. Phuong an khi ¢é truomg hop nghi méc tai don vi:
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Khi phét hién nguoi lao dong c6 mot trong cc biéu hién nghi ngd mac
bénh nhu mét méi, sbt, ho, dau rat hong, kho6 thd... tai noi lam viéc thi thuc hi¢n
theo cac budc sau:

- Théng bao cho Trudng ban chi dao phong, chéng dich, T6 an toan
COVID cuia don vi (T tu quan) hodc can b ddu mdi phu trach cong tac phong,
chéng dich tai don vi (sé dién thoai tai muc A.5).

- Cung cap khau trang y té va huéng dan deo dang cach.

- Yéu cau han ché tiép xtic voi nhitng ngudi xung quanh, tranh tiép xtc
gan dudi 02 mét v6i nhimg ngudi khac.

- Thong bao cho luc luong di duoc phan cong dé phan ludng 16i di tir khu
vuc c6 truong hop nghi ngd dén phong cach ly tam thoi.

- Hudng dan truong hop nghi ngd di chuyén theo 16i di di duoc phan
ludng dé dén phong cach ly tam thoi.

- Goi dién thoai cho dudng diy nong ctia S¢ Y té hodc cia Bo Y té (sb
dién thoai 1900 9095) hoic co quan y té theo quy dinh ctia dia phuong dé dugc
tw van, xét nghiém SARS-CoV-2 va néu can thi dua dén co so y té dé duoc
kham va diéu tri.

- Khong st dung phuong tién giao thong cong cong dé di chuyén truong
hop nghi méc dén co so y té.

- Cap nhat thong tin tinh hinh sttc khoe cua nguoi lao dong.

- Lap danh sach nguoi tiép xtic va thuc hién khir khuan tai noi 1am viéc
khi co quan y té yéu cau (theo hudng dan tai Phu luc 2 - Cong vin s6 6666/BYT
ngay 16/8/2021 cia Bo Y té).

- Cian clr yéu cdu cua co quan y té dia phuong hodc két qua xét nghiém
SARS-CoV-2 dé quyét dinh b tri, sap xép cong viéc phu hop.

2. Phuong an khi cé trwong hop F1 tai don vi:

2.1. Khi nhan dugc thong tin ¢6 truong hop F1 tai don vi

- Thong bao cho Trudéng ban chi dao phong, chéng dich, T6 an toan
COVID cua don vi.

- Cung cap khau trang y té va huéng dan deo dang cach.

- Yéu cau han ché tiép xtic voi nhitng ngudi xung quanh, tranh tiép xuc
gan dudi 02 mét v6i nhimg ngudi khac.

- Thong bao cho luc luong di duoc phan cong dé phan ludng 16i di tir khu
vuc c6 F1 dén phong cach ly tam thoi.
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- Huéng dan F1 di chuyén theo 16i di da dugc phan luong dé dén phong
cach ly tam thoi. Thyc hién xét nghiém nhanh khang nguyén ngay tai phong
cach ly tam thoi:

+ Néu két qua duong tinh thi khang dinh bang xét nghiém RT-PCR mau
don.

+ Néu két qua am tinh thi xét nghiém RT-PCR mAu gop theo nguyén tic
gdp mau cac trudng hop cung vi tri 1am viée, cung noi &/luu tra dé xtr tri cac
trudong hop F2 theo quy dinh.

- Thong bao cho don vi da dugc phan cong chiu trach nhi¢ém khoanh
vung, khir khuan toan bo cac khu vuc c6 lién quan dén F1 (theo hudng dan tai
Phu lyc 2 - Cong vin sd 6666/BYT ngay 16/8/2021 cua Bo Y té).

- Thong béo cho toan thé ngudi lao dong dang ¢ mit tai don vi thong tin
chinh xac, khong dé xay ra hoang mang, lo lang véi nguoi lao dong; yéu cau
nguoi lao dong nghiém tic khai bao y té, thuc hién 5K, khong di chuyén khoi vi
tri lam viéc.

- Khi két qua xét nghiém RT-PCR cuia truong hop F1 am tinh thi co quan
y té dia phuong danh gia nguy co, dich t& dé xac dinh F2 duoc két thuc viée
cach ly tai nha va tiép tuc ty theo ddi strc khoe trong 14 ngay theo quy dinh.

2.2. Phéi hop véi co quan y té va chinh quyén dia phuong
a) Pua truong hop F1 di cach ly y té theo quy dinh.

b) Ra soat toan bo ngudi lao dong trong don vi theo danh sach quan 1y (sd
c6 mat, sO vang mat, sO dang nghi, s6 dang di cong tac va cac truong hop khac).

¢) Khan truong truy vét tit ca cac truong hop F2 thong qua dir liéu khai
béo y té bang quét ma QR diém kiém dich, lich cong tac, lich hop, camera giam
sat, thong tin tir can bd quan ly, F1...:

- Co quan y té dia phuong phai thong bao ngay cho co quan y té noi cac
truong hop F2 &/luu tri dé tién hanh cach ly y té tai nha/noi luu tri theo quy
dinh.

- Péi voi nhing truong hop F2 dang c6 mat tai don vi: théng bao va yéu
cau cac truong hop ndy tu cach ly tai nha/noi luu tra va thong béo voi co quan y
té cap x4 noi o/luu tru.

- P6i v6i nhing trudng hop F2 dang di cong tac tai dia phuong khéac hoic
nhiing truong hop F2 khong c6 mat tai don vi: thong bao béng dién thoai, tin
nhin va yéu cau tu cach ly tai noi luu tri; yéu cu cac truong hop F2 thong bao
v6i co quan y té cap x3 noi dang o/luu tra dé phdi hop thuc hién cac quy dinh
phong, chdng dich.
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2.3. T6 chitc hanh chinh/Vian phong ciia don vi phdi hop véi So Y té,
Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh, Trung tdm y té cip huyén trién khai lJdy mau
xét nghiém cho nhitng nguoi lao dong c6 nguy co theo yéu ciu cia co quan y té.

2.4. Xur tri d6i v6i cac truong hop F2 khi co két qua xét nghiém cua
truong hop F1

- Két qua xét nghiém am tinh thi co quan y té dia phuong danh gia nguy
co, dich t& dé xac dinh F2 dugc két thuc viée cach ly tai nha va tiép tuc tu theo
doi suc khée trong 14 ngay theo quy dinh, toan by don vi duogc tiép tuc hoat
dong binh thuong, ting cuong thuc hi¢n 5K va tu kiém tra, giam sat viéc thuc
hién cong tac phong, chéng dich tai don vi.

- Két qua xét nghiém duong tinh thi thuc hién nhu Phan 11l ciia Ké hoach
nay.

3. Phuong an khi c6 truong hop F2 tai don vi:

- Thong bao cho Trudéng ban chi dao phong, chéng dich, T6 an toan
COVID cua don vi.

- Phéi hop voi co quan y té dia phuong dé 1ay mau xét nghiém cho F2
(néu dugc yéu cau).

- Huéng dan cho F2 vé cach ly tai nha, noi luu trG va chd két qua xét
nghiém cua F1.

- Lién lac v6i y té dia phuong vé két qua xét nghiém ctia F1:

+ Néu két qua xét nghiém am tinh thi co quan y té dja phuong danh gia
nguy co, dich t& dé xac dinh F2 dugc két thuc viéc cach ly tai nha va tiép tuc tu
theo doi strc khée trong 14 ngay theo quy dinh, thyc hién 5K.

+ Két qua xét nghiém duong tinh thi thyc hién nhu Phan III cia Ké hoach

nay.

I1l. PHUONG AN KHI CO CAC TRUONG HQP MAC TAI PON
VI:

1. Phat hién c6 céc truong hop FO qua xét nghiém sang loc dinh ky tai don
vi

Kich hoat ngay cac phuong 4n phong, chong dich khi ¢ truong hop mic
COVID-19.

- Théng bao va phdi hop vé6i co quan y té dia phuong dé trién khai cac
bién phap phong, chdng dich.

- Thi truéng don vi trén co so ¥ kién ciia co quan y té dja phuong ra
quyét dinh phong téa tam thoi toan bd don vi hodc timg tang/khu vuc lam
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viéc/phong, ban/vi tri lam viéc c6 FO dé phuc vu cho viéc truy vét, cach ly, léy
mau xét nghiém.

- Thong bao cho cac truong hop FO va yéu cau khong tu ¥ di chuyén,
khéng tiép xtc véi ngudi xung quanh, deo khau trang y té va chd dugc hudng
dan, xir tri.

- Théng bao cho luc luong dd dugc phan cong dé phan ludng 16i di.
Huéng dan cho ca bénh di chuyén theo 16i di di dugc phan ludng vao dén phong
cach ly tam thoi.

- Thong bdo cho don vi/ca nhan da dugc phan cong chiu trach nhiém
khoanh vung, khur khuan toan bo cac khu vuc co lién quan dén ca bénh theo
huéng dan cua co quan y té.

- Thong bao cho toan thé nguoi lao dong dang c6 madt tai don vi khong tu
y di chuyén; nghiém tac khai bao y té, thuc hién 5K; khong dé xay ra hoang
mang, lo lang v&i nguoi lao dong.

- Phan nhom va b tri riéng khu vuc cho cac truong hop F1 (tach cac
truong hop c6 cing vi tri 1am viéc va nguy co tiép xuc trong nhom F1), F2 dé
chuan bi cho viéc ldy mau xét nghiém va cach ly y té theo quy dinh.

- Sau khi thuc hién vé sinh khir khuan (theo hudng dan tai Phy luc 2 -
Cong vin s6 6666/BYT ngay 16/8/2021 ctia Bo Y té), don vi tiép tuc hoat dong
binh thuong ké tir ngdy hom sau.

2. Phat hién c6 céac truong hop FO tai don vi thong qua xét nghiém truong
hop F1/F2 va trudong hop nghi ngd

Xt Iy nhw Muc 1, Phan IIT va xir tri d6i v6i F1 va F2 nhu Phan II coa Ké
hoach nay.

3. Phat hién c6 cac truong hop FO 1a nguoi lao dong cuia don vi thong qua
xét nghiém sang loc tai cong dong

3.1. Truong hop FO dang c6 mat tai don vi

Xt 1y nhu Muyc 1, Phan 11T va xur tri d6i voi F1 va F2 nhu Phan 11 cia Ké
hoach nay.

3.2. Truong hop FO khong ¢6 mat tai don vi:

Phéi hop véi co quan y té cac dia phuong co lién quan tién hanh ra soat
cac truong hop F1, F2 tai don vi dé cach ly y té va xt 1y nhu Phan II cia Ké
hoach nay.

4. Phat hién c6 truong hop mic COVID-19 thong qua xét nghiém d6i véi
nguoi di cong tac
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4.1. Truwong hop két qui dwong tinh trude khi ngwoi lao dong di cong
tac
Xt Iy nhu Muc 1, Phan III ciia K& hoach nay va xir tri d6i v6i F1 va F2
nhu Phan II cua K& hoach nay.

4.2. Trudng hop két qua xét nghiém duong tinh sau khi nguoi lao dong di
cong tac vé

a) Truong hop ngudi lao dong chua dén noi lam viée, dang ¢ nha hodc noi
luu tra:

- Thong bao va phdi hop vé6i co quan y té tai noi luu tri dé xu Iy theo quy
dinh.

- Thong bao nhitng nguoi di cung trong doan cong tac va dia phuong noi
nguoi lao dong dén cong tac dé xac dinh cac truong hop F1, F2 cua noi dén
cong tac va tién hanh xir Iy nhu huéng dan tai Phan Il

b) Truong hop ngudi lao dong da dén don vi, noi lam viéc:

Xt Iy nhuw Muc 1, Phan III va xu tri d6i véi F1 va F2 nhu Phan II ciia Ké
hoach nay.

5. Khong phat hién thém trudng hop mic bénh (tit ca cdc mau xét nghiém
tai don vi am tinh)

5.1. Truong hop nguoi lao dong ¢ don vi, noi lam viéc
- Thong bao d& bo phong tda.

- Thong bao cho don vi da dugc phan cong chiu trach nhi¢ém khoanh
vung, khir khuén toan bo cac khu vue ¢6 lién quan dén F1, F2.

- Ra soat lai toan bd nguodi lao dong trong don vi theo danh sach quan 1y
dé tiép tuc theo doi, gidm sat va dinh ky thuc hién xét nghiém sang loc.

- Dbon vi hoat dong binh thuong, thuc hi¢n 5K va cac quy dinh phong,
chéng dich.

5.2. Truong hop nguoi lao dong dang ¢ nha hodc noi luu trt (khong phai
la FO, F1)

- Thong bao vé viéc d& bo phong toa tai don vi.

- Tiép tuc dén 1am viéc binh thuong tai don vi.

6. Co6 cac trwong hop FO & cac don vi khac nhau trong ciing mgt toa
nha:

- Xir tri nhu Muyc 1, 2, 3,4, 5 Phan IIL.

- Céc don vi phdi hop dé thuc hién cac bién phap phong, chong dich theo
qui dinh.
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7. Truong hop nhan thong tin c6 FO 1a nguoi lao dong cua don vi ngoai
gi0 lam vige

- Béo cdo ngay cho Truong ban chi dao phong, chdng dich cta don vi dé
biét va tam durng hoat dong cuia don vi dé thyuc hién vé sinh, khir khuén, truy vét
F1, F2 va cho két qua xét nghiém ctia co quan y té dia phuong.

- Thong bdo cho don vi da dugc phan cong chiu trach nhiém khir khuan
toan bd don vi dac biét khu vuc lam viéc cua ca mac.

- Thuc hién truy vét, 1ap danh sach F1, F2 gui cho co quan y té dja
phuong.

- Cho co quan y té dja phuong thong bao két qua xét nghiém cua F1, F2
truoc khi quyét dinh cho don vi hoat dong tr& lai.

IV. TO CHUC THU'C HIEN:

1. Truong cac phong/ don vi phd bién dén cong chirc, vién chirc va ngudi
lao dong tuan thu, chu dong thuc hién ké hoach nay.

2. Yéu cau cac don vi: Chi cuc Tiéu chuin Po luong Chét luong, Trung
tam Ung dung tién bd khoa hoc va cong ngh¢, Trung tim K§ thuat Tiéu chuan
Po luong Chét luong

- Trién khai ky cam két thuc hién diy du cac bién phap phong phong,
chéng dich COVID-19 va kiém tra viéc thuc hién v6i S& KH&CN;; trién khai ky
cam két tuan thu cac quy dinh phong chong dich véi CCVCNLD (theo phy luc 3
tai Huong dan kém theo Cong vian s6 6666/BYT-MT ngay 16/8/2021 ciia B6 Y
té).

- Thuc hién viéc khir khuan dinh ky va theo huéng dan khi c6 cac truong
hop nghi méc, F1, F2, va mic (theo phu lyc 2 tai Huéng din kém theo Cong vin
s6 6666/BYT-MT ngay 16/8/2021 ciia Bd Y té).

3. Tang cudng su chi dao cua Ban Chi dao phong, chéng dich Covid-19
ctia SO; tang cudng su phdi hop gilta cac Phong/ don vi v6i To tu quan (T an
toan Covid-19); Phéi hop chat ché& véi cac co quan y té cua dia phuong trong
cOng tac phong chéng dich COVID-19.

4. Van phong S& va cac don vi truc thudc bd tri kinh phi dé trang bi cac
thiét bj bao ho, dung cu phong, chéng dich Covid-19 tai don vi, bd tri 01 phong
lam phong cach ly tam tho.

5. Giao Van phong So:

- Tham muu trién khai ky cam két thuc hién day du cac bién phap phong
phong, chéng dich COVID-19 tai Khdi Vin phong S&; tham muu trién khai ky
cam két tuan thu cic quy dinh phong chéng dich véi tai Khdi Van phong So;
thue hién viée khtr khuan dinh ky va theo hudng dan khi c6 cac trudng hop nghi
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méc, F1, F2, va méc; tham muu t6 chuc kiém tra, giam sat viéc thyc hién cong
tac phong chdng dich tai don vi.

- Pon dbc, kiém tra tinh hinh thuc hién ké hoach nay, tham muu béo céo
cac cap c6 thAm quyén theo quy dinh./.

Noi nhn: GIAM POC
- UBND tinh (b/c - VBDT);

- Céc phong/ don vi (VBDT);

- Lanh dao S¢ (VBDT);

- Ban chi dao PCD cua S6 (VBDT);
- T4 ty quan (VBDT);

- Luu: VT, VP.

Lé Vinh Lién Trang
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